
 
 
 

  

 

 

 
 

 
 

Настан: 

Стручен состанок на Македонското здружение за исхрана и здравје 
и Здружението на доктори специјалисти по хигиена и здравствена 
екологија: Обука за спроведување на 7. круг на Иницијативата за 
следење на дебелина кај децата (COSI) 

  
Време и место: Кавадарци, 19.9.2026 

 
 

П Р О Г Р А М А  

 
 

10:00-10:15 Регистрација 

  

10:15-10:20 
Обраќање за добредојде  

Проф. д-р Михаил Кочубовски, Претседател на ЗДСХЗЕ 

  

10:20-10:40 
Новини во спроведувањето на COSI во 2026 година 

Проф. д-р Игор Спироски, Претседател на МЗИЗ 

  

10:40-11:20 

Содржина на прашалници и методологија на земање на податоци: 

- Прашалник за дете 

- Прашалник за училиште 

- Прашалник за семејство  

Проф. д-р Игор Спироски, Претседател на МЗИЗ 

  

  

11:20-11:40 
Дискусија 

Сите учесници 

 

 

 

Настанот е акредитиран за континуирана медицинска едукација при МЛД и ЛКМ 


